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CENTRO DE ENTRENAMIENTO AVANZADO

CIUDAD DE MEXICO

World Gastroenterology Organisation

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
Salvador Zubiran



ANTECEDENTES

La Organizacion Mundial de Gastroenterologia (WGO), a través de sus centros de entrenamiento, tiene como
mision promover los estandares mas altos de entrenamiento en gastroenterologia y endoscopia en las
regiones del mundo en desarrollo. Actualmente cuenta con 13 centros en Asia, Africa y Sudamérica.

En Enero 2008, el comité ejecutivo de la WGO otorg6 el aval para la creacién de un centro de entrenamiento
avanzado (CEA) en la Ciudad de México, con sede en el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion y
con el respaldo de la Asociacion Mexicana de Gastroenterologia y la Asociacion Mexicana de Endoscopia
Gastrointestinal. EI CEA Ciudad de México fue inaugurado el 28 de Julio de 2008.

Objetivos del CEA

® Proveer un entrenamiento teorico y practico en técnicas avanzadas de Gastroenterologia,
Hepatologia, Motilidad y Endoscopia Gastrointestinal

Promover las guias de las buenas practicas clinicas en Gastroenterologia

Mejorar el proceso de aprendizaje mediante actividades de ensefianza efectivas: conferencias,
discusiones, talleres en animales y simuladores electrénicos, demostraciones en vivo con pacientes,
instruccion tutorial y programas interactivos de video y computo

® Aumentar y mejorar las habilidades y destrezas de los gastroenterdlogos de la region geografica en
procedimientos avanzados de Hepatologia, Motilidad y Endoscopia Gastrointestinal

® Obtener el efecto multiplicador que se logra cuando el alumno entrenado regresa a su lugar de
origen y ensefia las habilidades y destrezas adquiridas a otros colegas.

e  Promover el intercambio de conocimientos entre los centros de entrenamiento de la WGO y
sociedades nacionales e internacionales de Gastroenterologia.

Cursos de Entrenamiento

El CEA en México inicia con 6 cursos de entrenamiento en los siguientes rubros:
Hemodinamia hepética

Complicaciones de la cirrosis hepatica

Enteroscopia

Ultrasonido endoscopico

CPRE y endoscopia terapéutica de vias biliares y pancreas

Pruebas de motilidad esofagica y anorrectal

Hemodinamia hepética

Coordinador: Dr. Eric Lopez

Al final de este curso el alumno habra aprendido las indicaciones, técnicas e interpretacion de los siguientes
procedimientos:

e Gradiente de presion venosa portal

» Portografia retrograda

»  Cateterismo corazon derecho (hipertension portopulmonar)

» Biopsia transyugular

»  Colocacion y evaluacion de la disfuncién de TIPS

»  Funcion hepética con verde de indocianina

Complicaciones de la cirrosis hepatica
Coordinador:Dr. Misael Uribe, Dr. Aldo Torre




Al final de este curso el alumno habra aprendido la patogénesis, historia natural, diagnéstico y tratamiento de:
» Falla circulatoria en cirrosis
»  Sindrome hepatopulmonar
»  Ascitis
» Hiponatremia dilucional
»  Sindrome hepatorrenal
«  Hipertension portal
»  Encefalopatia

Enteroscopia
Coordinadores: Dr. Rafael Barreto, Dr. Sergio Zepeda

Al final de este curso el alumno habra aprendido:
« Indicaciones de enteroscopia de balon-inico y doble balén (BU & DBE)
« Alcances, limitaciones y complicaciones de BU & DBE
*  Procedimientos terapéuticos de la enteroscopia

Ultrasonido endoscopico
Coordinador: Dr. Miguel Angel Ramirez

Al final de este curso el alumno el alumno habra aprendido las técnicas de
» Endosonografia linear y radial
» Diagndstico y estadiaje de tumores Gl con hiopsia por aspiracion con aguja fina
e Evaluacién de patologia mediastinal
» Diagndstico de patologia bilio-pancreética

Y podra asistir en los procedimientos terapéuticos de:
- Neurolisis de plexo celiaco
- Drenaje y protesis de pseudoquistes y
abscesos pancreaticos
- Drenaje y protesis biliar
- Necrosectomia pancreética

CPRE y endoscopia terapéutica de vias biliares y pancreas
Coordinador: Dr. Javier Elizondo, Dr. Sergio Zepeda

Al final de este curso el alumno habra aprendido:
« Indicaciones y complicaciones de la CPRE y de los procedimientos terapéuticos de la via biliar y el
pancreas
»  Técnicas de canulacion del ampula de Vater
»  Esfinterotomia biliar y pancreatica
» Manejo de la litiasis biliar y pancréatica
e Protesis biliares y pancreaticas
*  Ampulectomia endoscépica

Motilidad gastrointestinal




Coordinador: Dr. Miguel A. Valdovinos Diaz

Al final de este curso el alumno habra aprendido las indicaciones, técnicas e interpretacion de las siguientes
pruebas diagndsticas:

» Manometria esofégica tradicional

e Manometria-impedancia

» Manometria de alta resolucion con impedancia
e pH-metria con catéter

e pH-metria con capsula Bravo

*  pH-metria-impedancia

e Medicion de reflujo duodenogastroesofagico

* Manometria anorrectal

» Transito colonico con marcadores

» Biorrealimentacion

Profesores
e Director:
Miguel A. Valdovinos-Diaz AGAF
Gastroenterologia INNSZ, Motilidad Gastrointestinal, Clinica Mayo, Rochester Mn. EUA

»  Co-director:
Francisco Valdovinos-Andraca
Gastroenterologia INNSZ, Endoscopia terapéutica, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona, Espafia

* Coordinadores de cursos de entrenamiento:
Dr. Rafael Barreto
Gastroenterologia Hospital General de México, Institutos Nacionales de Cancer, Tokio, Japdn

Dr, Javier Elizondo
Gastroenterologia INNSZ, Endoscopia terapéutica. Cook County Hospital, Chicago, Il. EUA

Dr. Eric Lopez
Gastroenterologia INNSZ, Hemodinamia hepatica, Hospital Clinic, Barcelona, Espana

Dr. Miguel A. Ramirez
Gastroenterologia INNSZ, Ultrasonido endoscopico, Paoli-Calmettes Institut, Marsella Francia

Dr. Aldo Torre
Gastroenterologia INNSZ, Hospital Clinic, Barcelona, Espafia

Dr. Misael Uribe AGAF
Gastroenterologia INNSZ, Hepatologia, Clinica Mayo, Rochester Mn. EUA

Dr. Sergio Zepeda
Gastroenterologia INNSZ, Endoscopia terapéutica. Hospital St. Michael's, Toronto, Canada

Duracion de los cursos



Los cursos de entrenamiento tendran una duracion minima de 3 meses. El curriculum serd flexible de
acuerdo a las necesidades del alumno y la capacidad del CEA.

ReqUISItOS para aplicar
Ser gastroenterdlogo o cirujano general
» Tener certificacion o recertificacion vigente por el Consejo Mexicano de Gastroenterologia (CMG) o
equivalente en el extranjero
«  Tener entrenamiento basico en endoscopia (minimo 11 meses) por Institucion avalada por la UNAM
0 equivalente en el extranjero

Proceso de aplicacién
« Carta de intencién para tomar alguno de los 6 cursos de entrenamiento
* Resumen de curriculum vitae
»  Copia de certificacion por el CMG o equivalente
»  Copia de diploma de entrenamiento en endoscopia bésica o equivalente
»  Enviar documentacion por via electronica a la siguiente direccion: ma_valdovinos@yahoo.com

Transporte, Alojamiento, Comidas
® Los gastos de transportacion estaran a cargo del alumno
® EICEA proporcionaré alojamiento y comidas en el INNSZ
* EICEA facilitara el alojamiento en hoteles cercanos a bajo costo

Evaluacion y Reconocimientos

* Elalumno sera evaluado mediante observacion en los procedimientos, participacion en
conferencias y talleres, libro de registro de procedimientos bajo supervision

e EICEA otorgara un diploma con aval de la WGO, INNSZ, AMG y AMEG.

Contactanos

Departamentos de Gastroenterologia y Endoscopia Gastrointestinal
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador Zubiran
Vasco de Quiroga 15

Seccion XVI Tlalpan 14000

México DF

Tels: 55733418, 54870900 exts 2706, 2714
ma_valdovinos@yahoo.com
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